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第63回香川丸亀国際ハーフマラソン大会 (２月１日)�������������������

男 子 女 子
優勝 メクボ・モグス (山梨学院大学) 1�00�37 マーラ・ヤマウチ (イギリス) 1�08�29
２位 ギタウ・ダニエル (日本大学) 1�01�34 加納 由理 (セカンドウィンドAC) 1�09�22
３位 佐藤 敦之 (中国電力) 1�02�24 藤永 佳子 (資生堂) 1�10�24
４位 北村 聡 (日清食品グループ) 1�02�26 土佐 礼子 (三井住友海上) 1�10�58
５位 飛松 誠 (安川電機) 1�02�26 平田 裕美 (資生堂) 1�11�18
６位 豊後 友章 (旭化成) 1�02�27 阪根理恵子 (四国電力) 1�11�29
７位 中本健太郎 (安川電機) 1�02�29 浦田佳小里 (天満屋) 1�11�35
８位 星 創太 (駒澤大学) 1�02�30 上橋 佳恵 (TOTO) 1�11�39

大会結果 (ハーフマラソン登録選手)

○グラウンド・コンディション (10�35)
天候 曇 気温 6.9℃ 湿度 49％ 風向き 北西1.0m/s

○参加者数 7,381人 (男子5,793人 女子1,588人)
ハーフマラソンの部出走者数 5,927人 (男子4,819人 女子1,108人)
ハーフマラソンの部完走者数 5,855人 (男子4,764人 女子1,088人)

○観衆 沿道 153,000人
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ボールdeエクササイズ かんたんトレーニング

実 施 日 11�15～11�45 ２日�､ ９日�
16日�､ 23日� ５日�､ 19日�､ 26日�

対 象 一 般 男・女 定 員 20名 (先着順)
参 加 料 １回300円 (４枚綴りで1,100円のお得な回数券もございます)

事前申込み不要!! 30分コースのレッスンですので､ お気軽にご参加ください｡
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丸亀競技場を発着とする香川丸亀国際ハーフマラソンが､ １日�行われまし

た｡ 今回で63回目となる今大会から国際大会としてグレードアップし､ 国内外
からオリンピックや世界選手権で活躍する選手が集いました｡ 天候にも恵まれ､
競技場､ 沿道での声援に元気をもらいながら､ 過去最高となる7066人のランナー
が讃岐路を駆け抜けました｡����� ��������� ����� ����������
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男子優勝は､ 第61回大会以来２度目の参加となったメクボ・モグス選手｡ 共
に､ 正月の箱根駅伝でも活躍しましたギタウ・ダニエル選手と､ ロードレース
での初対決となりました｡ 序盤から２人が抜け出し高スピードで競り合いまし
たが､ 16.5㌔過ぎからモグス選手がペースを更に上げ､ ダニエル選手を徐々に
引き離しました｡ 最後はモグス選手の独走となり､ 大会記録更新にはなりませ
んでしたが､ １時間０分37秒の好タイムで見事２年ぶり２度目の優勝を勝ち取
りました｡ また､ 日本勢トップでゴールしたのは､ ハーフマラソンアジア記録

保持者の佐藤敦之選手｡ 最後まで３位争いが熾烈でしたが､ トラック勝負で抜け出した佐藤選手が１時間
２分24秒で３位に食い込みました｡
女子優勝は､ 海外から招待された北京五輪マラソンで６位入賞したマーラ・

ヤマウチ選手｡ ３㌔過ぎから他の女子選手から抜け出し､ そのまま独走状態で
のゴールとなりました｡ 記録は１時間８分29秒で､ 自己記録を更新しての優勝
でした｡ 日本勢トップは､ 東京国際女子マラソン２位の加納由理選手が１時間
９分22秒で２位に食い込みました｡ また､ 香川県勢の阪根理恵子選手が､ １時
間11分29秒で６位入賞と健闘しました｡

今大会の見所をいえば､ ｢Ｑちゃんスマイル｣ でおなじみの高橋尚子さん｡
前日に､ 当日のＴＶ解説者をされた金哲彦さんと一緒にジョギング教室で､ 正
しいジョギング方法を指導し､ 参加者の方と楽しくジョギングを行いました｡
そして当日には､ チームＱの方々とハーフの部で感謝ランを行いました｡ スター
トから終始笑顔で､ 時折周囲のランナーに声をかけながら快走しました｡ ゴー
ルしてもなお､ 次々とゴールを目指すランナーに声をかけ約１時間ほど一緒に周回するなどし､ 励ましま
した｡ ランナーもＱちゃんの声援で元気をもらい最後まで力強く完走していました｡
沿道での15万3000人と競技場に詰めかけた１万3000人の声援や､ 約200人の大会スタッフのかたがたの

おかげで大会は大盛況に終わりました｡� �������� �
部 門 男 子 女 子

ハーフマラソン (一般) 斎藤俊平太 (BEAT南) 1�09�26 石川 優子 1�25�34
３㎞ (一般・高校) 熊谷 拓馬 (尽誠学園高校) 8�31 曽我部真実 (松山大学) 9�26
３㎞ (中学生) 箱田 幸寛 (向丘中学校) 8�31 菅華 都紀 (三原第五中学校) 9�42
１㎞ (小学生) 三宅 功朔 (大野原小学校) 3�06 大森 胡桃 (IRC) 3�24



� � � �����
� ����������������

�

第11回丸亀競技場主催 フットサル大会★

２月11日�丸亀競技場主催のフットサル大会が行われました｡ 事前に行わ
れた抽選会で選ばれた一般の部・小学生の部各16チームが優勝目指して対決
しました｡
大会当日は天候にも恵まれ､ 選手のみなさんに天然芝のフィールドで日々

の練習を発揮し､ 思う存分プレーしてもらうことが出来たと感じます｡ 一般の部では､｢Team MAKOTO｣､
小学生の部では ｢瀬戸大橋マリンーズ｣ がそれぞれ優勝をおさめました｡ 優勝したチームにはフットサル

ボールの授与がありました｡
スタンドからは選手に向けての声援もたくさん聞こえ､ 大会は大いに盛り

上がりを見せました｡
参加者のみなさん､ お疲れさまでした｡ 来年も開催予定ですのでたくさん

の方に参加していただきたいです★また､ ３月からは大人のフットサル教室
も開催いたしますので､ そちらもぜひご参加ください！

一般の部 優勝 Team MAKOTO
２位 さんうぇる

３位 MARUNAN FUTSAL CLUB

小学生の部 優勝 瀬戸大橋マリンーズ
２位 丸亀FC

３位 丸亀城北サッカー

★北京五輪合宿 サインうちわ完成★

昨年夏に行われた､ 北京五輪事前合宿の際に選手の方々に大うちわに

サインをしていただきました｡ このたび丸亀競技場の廊下に展示させて

いただきましたので､ ぜひ足を運んでご覧下さい｡ みなさんは､ どなた

のサインかわかるでしょうか?!���������
JFAキッズサッカーフェスティバル １日�
中国・四国陸上競技クリニック (短距離)

７日�､ ８日�
中国・四国陸上競技クリニック (投てき)

20日 (金・祝)､ 21日�､ 22日�
春季西日本サッカー大会 25日�､ 26日� ���������

第33回四国リーグ(サッカー)

12日�､ 19日�
Ｕ18四国プリンスリーグ

18日�､ 29日 (水・祝)

近県陸上競技カーニバル大会

25日�､ 26日�
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個人利用
(○印は９�00～21�00利用可) トレーニング

ルーム
利用者講習会

ショートプログラム

ボール かんたん
トレーニング

競技場
補助競技場
※9�00～17�00 トレーニング

ルーム①
11�15～
11�45 11�15～

11�45
１ 日 JFAキッズサッカーフェスティバル 17�00～21�00 × 17�00～21�00 － － －

２ 月 ピラティス夜の部⑤
大人のフットサル① ○ ○ ○ － ● －

３ 火 みんなでウォーキング⑥ ○ ○ ○ ● － －

４ 水 ピラティス朝の部⑦
トレーニング教室⑦ ○ ○ 13�00～19�00 － － －

５ 木 ○ ○ ○ － － ●

６ 金 カマタマーレ審判研修会 ステップエクササイズ⑧ 13�00～21�00 ○ ○ － － －

７ 土 香川陸協合同練習会 17�00～21�00 × ○ － － －

８ 日 香川陸協合同練習会 13�00～21�00 13�00～17�00 ○ － － －

９ 月 ピラティス夜の部⑥
大人のフットサル② ○ ○ ○ － ● －

10 火 大阪体育大学春季強化合宿 みんなでウォーキング⑦ 17�00～21�00 × ○ ● － －

11 水 大阪体育大学春季強化合宿 ピラティス朝の部⑧
トレーニング教室⑧ 17�00～21�00 × ９�00～19�00 － － －

12 木 大阪体育大学春季強化合宿 17�00～21�00 × ○ － － －

13 金 大阪体育大学春季強化合宿 ステップエクササイズ⑨ 13�00～21�00 13�00～17�00 ○ － － －

14 土 近県高校サッカー大会 17�00～21�00 × ○ ● － －

15 日 金さんのランニングクリニック 17�00～21�00 ○ ○ － － －

16 月 ピラティス夜の部⑦
大人のフットサル③ ○ ○ ○ － ● －

17 火 みんなでウォーキング⑧ ○ ○ ○ － － －

18 水 ピラティス朝の部⑨
トレーニング教室⑨ ○ ○ ９�00～19�00 － － －

19 木 ○ ○ ○ ● － ●

20 金 中国・四国陸上競技クリニック (投てき) 17�00～21�00 × ○ － － －

21 土 中国・四国陸上競技クリニック (投てき) 17�00～21�00 × ○ － － －

22 日 中国・四国陸上競技クリニック (投てき)
F.C.Mentirosa練習試合 17�00～21�00 13�00～17�00 ○ － － －

23 月 ピラティス夜の部⑧
大人のフットサル④ ○ ○ ○ － ● －

24 火 みんなでウォーキング⑨ ○ ○ ○ ● － －

25 水 春季西日本サッカー大会 (補) ピラティス朝の部⑩
トレーニング教室⑩ ○ × ９�00～19�00 － － －

26 木 春季西日本サッカー大会 (補) ○ × ○ － － ●

27 金 ステップエクササイズ⑩ ○ ○ ○ － － －

28 土 丸亀虎岳杯サッカー大会 17�00～21�00 × ○ － － －

29 日 GOTO FC練習試合 (補)
多度津高校サッカー部練習試合 (主) 17�00～21�00 13�00～17�00 ○ ● － －

30 月 ピラティス夜の部⑨
大人のフットサル⑤ ○ ○ ○ － － －

31 火 みんなでウォーキング⑩ ○ ○ ○ － － －

スタジアム 第138号
毎月20日発行

香川県立丸亀競技場
〒763－0053 丸亀市金倉町830

ＴＥＬ 0877－21－5800
ＦＡＸ 0877－21－5801

区 分 受付時間 実施時間
午前の部 9：55～10：00 10：00～11：00
夜間の部 18：55～19：00 19：00～20：00

※トレーニングウエアと室内用シューズを準備してください｡
※トレーニング利用料金 大人300円 中高生150円 が必要です｡

【ホームページ】http://www.marukyou.jp 【メール】info@marukyou.jp
【丸亀競技場スタッフブログ】http://yaplog.jp/marukyou/ 【携帯用HP】http�//www.marukyou.jp/mobile/index.html
・３月は補助競技場の利用時間が17�00までとなります｡
・この行事予定は､ 変更になることがありますので､ ご了承ください｡

◎トレーニングルーム利用者講習会

(２月20日現在)
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