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スス タタ ジジ アア ムム
KAGAWA PREFECTURAL MARUGAME STADIUM

香 川 県 立 丸 亀 競 技 場 広 報 誌
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◎丸亀競技場 個人利用料金表(円)◎

主競技場 補助競技場トレーニングルーム①

１回券

生徒児童 150 50 100

一 般 300 100 200

65歳以上 50 50 100

回数券
(11枚綴)

生徒児童 1,540 510 1,020

一 般 3,080 1,020 2,050

65歳以上 510 510 1,020

定期券
(１ヶ月)

生徒児童 980

一 般 1,950

65歳以上 980

定期券
(３ヶ月)

生徒児童 2,460

一 般 4,930

65歳以上 2,460

↑第８節 アビスパ福岡戦

＊４月１日より､ 利用料金が変更となりました｡
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J.LEAGUE Dvision 2
第８節 カマタマーレ讃岐 vs アビスパ福岡 試合結果＊１－１

第10節 カマタマーレ讃岐 vs 横浜FC 試合結果＊０－１

第12節 カマタマーレ讃岐 vs 東京ヴェルディ 試合結果＊０－１

カマタマーレ讃岐 Ｊ２リーグ戦情報★★
���������	�D�-���zg()��+,�.����%	&�	&��b1��n$�.

日 程 対戦チーム キックオフ

６／７(土) コンサドーレ札幌 16�00

６／21(土) モンテディオ山形 18�00

６／28(土) 水戸ホーリーホック 18�00

７／26(土) FC岐阜 18�00

������O� ���

�¡��g��z�M	¢�54£¤I�¥L��¦§¨§	©ª«¬$®¯°f}�+.

±�%	&�	&1²¤n���O�³!"#$\´µ+�}`,�.

¶·¸¹ºD��»+¼Tf}�+.

R1½�¾-+� D¿+��ÀQ��®Áb�+.

�¦§¨§	©ª«¬ ÂÃÃÄÅÆÆÇÇÇÈÉÊËÊÃÊËÊÌÍÈÎÄÆ

����	�ÏÐ¬ ÂÃÃÄÅÆÆÇÇÇÈÎÑÒÍÊÓÔÍÈÕÌÈÎÄÆÎgÆ

��������	
�

������������������

������������������ !��"#"$%

&'()*#+,-.�/�0�12#"$%



●������●

��������������	
�����������������

��� !�"�#$%&�����'��()��*+,-./01���23�4���567�

��89:#;<=�>?9:#@ABC�D8�����E��*+FGH/IJK���23�4�

��9:�D8(LC�MN/����6O5PP���89:/QR#SC����

T�U�(�V+WXH/�9:YZ[�\]��������7656̂ #;<=�_7ABC���

89:#`Cab&�cd#ef��������V+6gg5h<ij/I�kK���-l-��>

?mnopLqr7st̂ /��89:#D8�&QR�����

)�(*+uU/�T�U(V+�uU/vw�Uxy��pLC����

�����)��(�z{|}~�����<���������������������{|�{

��������

香川県陸上競技選手権大会
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阿部 純也 (香川トレーナー協会理事長)

プロからアマチュアまでさまざまな競技のスポーツ選手にトレーニング

やコンディショニングを指導｡ 子供や高齢者に対してのスポーツ指導や運

動指導も経験｡ 香川大学医学部､ 香川県立保険医療大学をはじめ､ 香川県

内の大学や専門学校でスポーツ医療分野の非常勤講師も担当｡

個個個個 別別別別 相相相相 談談談談 会会会会
～肩こり・腰痛予防のための運動実践セミナー～

日 時 � 2014年６月25日 (水) 14�00～15�00
場 所 � 香川県立丸亀競技場 会議室
対 象 � どなたでもご参加いただけます｡
参 加 料 � 無料

定 員 � 30名 (定員に到達次第､ 募集を締め切ります｡)
申込方法 � 予約必要｡ お電話にて事前にお申し込みください｡

丸亀競技場管理事務室 ０８７７－２１－５８００
注意事項 � ・セミナー中の､ ケガや体調不良の場合の応急処置以外の対処は致しかねます｡

・体調に注意しご参加ください｡
内 容 � ・治療やリハビリテーションに関しての情報提供

・医療機関情報
・トレーニング､ コンディショニング方法説明
・フォーム指導
・予防方法など

四国新聞 ｢お家でフィットネス｣ 寄稿
ＮＨＫ ｢ゆう６かがわ｣ ゆう６体操考案者の阿部先生のセミナーです！

是非､ ご参加ください！
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・この行事予定は､ 変更になることがありますので､ ご了承ください｡
・上記時間は､ 利用可能時間を記載しています｡
・タンニングマシン (日焼けマシン) はトレーニングルーム開放時間のご利用となります｡
・雨天走路の利用は主競技場の利用券が必要です｡

スタジアム 第201号

香川県立丸亀競技場

〒763－0053 丸亀市金倉町830
ＴＥＬ 0877－21－5800
ＦＡＸ 0877－21－5801

【ホームページ】http://www.marukyou.jp 【携帯用HP】http�//www.marukyou.jp/mobile/index.html
【メール】info@marukyou.jp 【丸亀競技場スタッフブログ】http://yaplog.jp/marukyou/

区 分 実施時間
午前の部 10：00～11：00
昼間の部 14：00～15：00
夜間の部 19：00～20：00

◎トレーニングルーム利用者講習会
※開始時刻に間に合うようにお越し下さい｡
※トレーニングウエアと室内用シューズを
準備してください｡
※トレーニング利用料金が必要です｡

日
曜

日
行 事

個人利用
(○印は９�00～21�00利用可) トレーニング

ルーム
利用者講習会主 競 技 場 雨 天 走 路

補助競技場
※9�00～19�00

トレーニング
ルーム①

１ 日 香川県高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 18�00～21�00

２ 月 香川県高等学校総合体育大会 陸上競技 18�00～21�00 18�00～21�00 18�00～19�00 17�00～21�00

３ 火 カマタマーレ讃岐 練習試合 (補) ○ ○ 13�00～19�00 ○ ●

４ 水 ○ ○ ○ ○ ●

５ 木 カマタマーレ讃岐 練習試合 ９�00～16�00
19�00～21�00

○ ９�00～16�00 ○

６ 金 J.LEAGUE Division2 vs コンサドーレ札幌 準備 ９�00～17�00 ○ ○ ○

７ 土 J.LEAGUE Division2 vs コンサドーレ札幌 × × × ×

８ 日 全国小学生陸上第２回 予選会 × × × 19�00～21�00

９ 月 ○ ○ ○ ○

10 火 ○ ○ ○ ○ ●

11 水 ○ ○ ○ ○ ●

12 木 ○ ○ ○ ○

13 金 四国高等学校総合体育大会 陸上競技 (前日練習) × × × ○

14 土 四国高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 17�00～21�00

15 日 四国高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 17�00～21�00

16 月 四国高等学校総合体育大会 陸上競技 × × × 17�00～21�00

17 火 四国高等学校総合体育大会 陸上競技 (予備日) 17�00～21�00 17�00～21�00 17�00～21�00 17�00～21�00

18 水 ○ ○ ○ ○

19 木 カマタマーレ讃岐 練習試合 ９�00～16�00
19�00～21�00

○ ９�00～16�00 ○ ●

20 金 ○ ○ ○ ○ ●

21 土 四国・県 マスターズ陸上
J.LEAGUE Division2 vs モンテディオ山形 × × × ９�00～12�00

22 日 香川県高等学校定時制･通信制 総合体育大会 陸上競技
中学混成・中長距離記録会 18�00～21�00 18�00～21�00 18�00～19�00 18�00～21�00

23 月 ○ ○ ○ ○

24 火 ○ ○ ○ ○ ●

25 水 ○ ○ ○ ○ ●

26 木 カマタマーレ讃岐 練習試合 ９�00～16�00
19�00～21�00

○ ９�00～16�00 ○ ●

27 金 四国地区大学総合体育大会
J.LEAGUE Dvision2 vs 水戸ホーリーホック 準備 × 18�00～21�00 18�00～19�00 18�00～21�00

28 土 J.LEAGUE Dvision2 vs 水戸ホーリーホック × × × ×

29 日 全国小学生陸上 最終予選会 (主)
高松地区中学校総合体育大会 陸上競技 (補) 18�00～21�00 18�00～21�00 × 18�00～21�00

30 月 ○ ○ ○ ○ ●


