
スポーツ教室の再開について

4月１日より、グラウンド・会議室を使った教室を

再開することとなりましたのでお知らせいたします。

4月1日より再開する教室

【大人向け】

・ノルディックウォーキング

・ランニング教室

・スッキリ体操教室

【子供向け】

・運動が得意になる教室 1部・2部

・棒高跳びクリニック

・体育が得意になる教室 1部・2部

・りくじょう教室（走るコース） 1部・2部

・かけっこが得意になる教室 幼児・小学生

・りくじょう教室（総合コース）

その他、トレーニングルームを使った教室の再開時期

については未定となっております。

再開が決まりましたら、随時連絡いたします。

今後ともよろしくお願いいたします。


